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RESUMEN 

Objetivo. Determinar la adherencia al control y tratamiento oftalmológico de pacientes con glaucoma 

durante el periodo de pandemia Covid 19 en un centro de salud privado de la ciudad de Corrientes. 

Métodos. Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo. La muestra fue conformada a partir del 

análisis de 23 historias clínicas e incluye y estudia 7 casos que cumplieron con los criterios de 

inclusión. La recolección de datos se realizó a través de una encuesta telefónica debido a barreras 

como el ASPO y la falta de familiaridad con la tecnología por parte de los encuestados, con preguntas 

de tipo abierta y cerradas. 

Resultados. La edad promedio de los pacientes fue de 70 años, predominando los de sexo femenino 

(71,43%), siendo la hipertensión arterial y la diabetes las principales comorbilidades. Durante este 

periodo, 5 de ellos fueron tratados con Latanoprost 0,0005%, uno con Brimonidina al 0,15% y 

Travoprost 0,04% y uno de ellos con Travoprost 0,004% más Timolol 0,5%. El estudio revela que el 

71,43% (5) de la población en estudio acudió a la consulta durante el período de pandemia, y el 100% 

de los mismos no abandonaron ni interrumpieron su tratamiento.  

Conclusión. Los pacientes con glaucoma que fueron analizados, con comorbilidades tanto 

oftalmológicas como no oftalmológicas, se evidencio que durante el periodo de ASPO mantuvieron o 

mejoraron la PIO, lo que nos habla de que tuvieron una buena adherencia al tratamiento. 
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