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RESUMEN

La empatia se considera una de las competencias bdsicas en el aprendizaje de las profesiones de la
salud en el siglo XXI, y se define como la capacidad de entender las emociones de los pacientes o sus
familiares, asi como sus perspectivas y experiencias.

Por lo planteado anteriormente, es que surge la inquietud de identificar la habilidad de empatia para
brindar cuidado humanizado desde la perspectiva de los estudiantes de la Carrera de Licenciatura en
enfermeria.

Se realizd un estudio descriptivo, prospectivo y transversal, cuya poblacién estudiada fue-ron
cursantes de la Carrera de Licenciatura en enfermeria de la Facultad de Medicina de la UNNE del
primer y segundo ciclo de la carrera. Se utilizé muestreo aleatorio simple con la aplicacién de encuesta
con el indice de Reactividad Interpersonal (IRI) (validado). Se encuestaron 179 estudiantes, el 78,77%
fue de sexo femenino, con una edad promedio de 25,3 afios + 7,1 afos. El 47,49% cursaba el primer
ano, el 28,49% segundo y 24,02% el tercer ano. Se identificd que, de los 179 encuestados segun sexo,
en ambos grupos 9 de cada 10 encuestados respondié de forma positiva en la dimension toma de
perspectiva de la habilidad empatia. En relacidon a la preocupacién empatica segin sexo la mayor
frecuencia de respuestas positivas fue la del sexo masculino, aunque estas diferencias no fueron
significativas (Chi2 =3,39, p=0,065).

El alto nivel de empatia observado en los estudiantes de enfermeria en el presente trabajo en los
factores estructurales de este concepto —toma de perspectiva, cuidado con compasién y ponerse en
el lugar del otro— se explicaria por el alto nivel de motivacién y compromiso de los estudiantes de
enfermeria en la atencidn del dolor humano y cuidado de los pacientes
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