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RESUMEN  

Las enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) son una importante causa de muerte y 

discapacidad en el mundo y representan un problema prioritario de salud pública. Con el propósito de 

profundizar en el conocimiento del perfil epidemiológico regional, realizamos este trabajo cuyo 

objetivo es describir la asociación entre las condiciones de vida de la población y la mortalidad por 

ECNT a nivel departamental, en las provincias del nordeste argentino, en el año 2010. Se realizó un 

estudio ecológico de alcance correlacional, donde se consideraron todas las defunciones por ECNT 

registradas por certificado de defunción en los departamentos de las provincias del NEA. Para dar 

cuenta de las condiciones de vida se utilizó como indicador el porcentaje de población con 

Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI), luego se agruparon los departamentos de las provincias del 

NEA de acuerdo a quintiles de población con NBI y se calcularon tasas de mortalidad brutas y 

ajustadas. Se analizó la correlación lineal entre la mortalidad por ECNT y porcentaje de población con 

NBI mediante el coeficiente de correlación de Pearson. Existe una correlación entre el porcentaje de 

población con NBI y la mortalidad por ECNT, y la misma cambia de sentido al controlar la estructura 

etaria de la población como factor de confusión. Los resultados de nuestro trabajo nos permitirán 

profundizar en el estudio de las relaciones entre las condiciones de vida de la población y diferentes 

eventos en salud, ya que representan una medición inicial con la que se podrá establecer 

comparaciones pasadas y futuras.      
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