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RESUMEN

Prescribir un farmaco no es un hecho aislado, forma parte del acto médico y necesita concentracién.
La condiciéon humana estd ligada al error y el ejercicio de la medicina no es la excepcién; un error de
medicacion (EM) es cualquier incidente prevenible que puede causar dafio al paciente y sus causas son
multiples, incluyendo ilegiblidad, uso de abreviaturas, entre otras. Los EM potencialmente dafiinos son
tres veces mas comunes en los nifos.

Este trabajo pretende determinar la presencia de errores en las indicaciones médicas ambulatorias en
un Hospital de Corrientes, cuantificarlos, clasificarlos y relacionarlos con las caracteristicas del médico
prescriptor (sexo, edad).

Como herramienta de recoleccion de datos se utilizé un cuestionario completado por los padres a la
salida del consultorio hospitalario.

Se detectaron 362 errores, y de ellos un 60% (213) correspondié a prescripciones hechas por pediatras
mujeres. Dentro de este grupo etario, las que estaban por encima de 40 afios presentaron mayores
equivocaciones. El error mas frecuente fue la llegibilidad (123)

Se constato que la ilegibilidad, al igual que en otros estudios, es el error mas repetido. Se esperaria
encontrar mas falencias en el grupo de prescriptores mas jévenes, por menos ainos de experiencia,
estrés o presién por ser quienes frecuentemente hacen mas horas de guardia; sin embargo se
constatd mayor nimero de equivocaciones en el grupo de mas de 40 afos.

Una indicacién médica representa un documento de validez legal, el cual debe contener datos claros,
precisos y letra legible. La mayoria de los profesionales comenten errores a la hora de prescribir
farmacos.

La ilegibilidad en las indicaciones médicas es una causa tradicionalmente conocida y altamente
frecuente de error; es importante hacer énfasis en esta parte de la formacién profesional para mejorar
la calidad de la atencién y minimizar las consecuencias.
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